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PRÉVISIONS À QUATRE JOURS POUR L’ARC JURASSIEN
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MAXIMALES  DES JOURS PRÉCÉDENTS 
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Le ciel se voilera progressivement au fil des 
heures de la journée. L'impression sera 
assez ensoleillée à lumineuse jusqu'en 
début d'après-midi. Puis le voile s'épaissira 
en fin de journée, et il commencera à neiger 
quasiment jusqu'en plaine en début de 
soirée et nuit prochaine. Le vent faiblira et 
les températures resteront très fraîches. 

Neige mouillée
ce soir

Météo News PRO
Votre nouvelle app météo 
gratuite. Scannez le code 
et installez-la ! 
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«M
aman, on mange quoi ce soir?» Ah oui, 

C’est vrai, ils doivent se nourrir. Et moi, 

je dois remplir le frigo. Les yeux explo-

sés de fièvre, le nez irrité par un rhume incessant, 

le corps vaincu par un satané virus de type H8N9 et 

l’esprit vacillant, j’empoigne mon sac à dos pour al-

ler faire les courses. Vite, avaler un Aspegic histoire 

de survivre à l’épreuve du supermarché par une 

température corporelle de 38,5. 

Il est bien loin, le temps où, malade, je pouvais res-

ter allongée dans mon canapé toute la journée, 

boire des tisanes, bouquiner ou m’abreuver de télé, 

tandis que mon corps luttait tranquillement contre 

les microbes. C’est un constat terrible, un véritable 

tabou à briser: le droit de se soigner, c’est FINI 

quand on est maman! L’organisme doit se battre si-

multanément contre des méchants virus ET des en-

fants qui réclament à manger, des jeux, des gâ-

teaux, des câlins, de la peinture, des chansons sans 

percuter que leur Super Maman est à l’agonie. 

La Croix-Rouge propose un système de garde d’en-

fants malades pour dépanner les parents qui doi-

vent aller bosser. Mais pour s’occuper des gamins 

en pleine forme d’une mère grippée qui doit se re-

poser, il existe quoi? Franchement, à part les des-

sins animés, je ne vois pas. A l’heure où les autori-

tés mettent en garde contre les effets néfastes des 

écrans sur le cerveau des gosses, je le dis tout haut: 

la télé, parfois, peut sauver des vies.

Le Suisse Loïc Burri sautait hier une falaise  
dans le cadre de la Nendaz Freeride, décrite,  
sur www.nendazfreeride.ch, comme la meilleure  
compétition du Freeride World Tour Qualifier, qui 
existe depuis 2008. Agé de 23 ans, Loïc Burri habite 
au pied du Salève, près de Genève, et pratique  
le freeride principalement dans la région  
de Chamonix, en Haute-Savoie. 
KEYSTONE
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Se soigner? 
Tu rêves! 
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JOURNALISTE


